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Constructie

Installatie

Bouwfysica

Brandvelligheld
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Oosterhoff Group

consultants & engineers

ABT

Velp/Delft
www.abt.eu

abtWassenaar

Haren
www.abtwassenaar.nl

Meelis & Partners

Amsterdam
www.meelis-partners.com

ABT Belgie

Antwerpen
www.abt-belgie.eu

bbn adviseurs

Houten/Rotterdam/Amsterdam
www.bbn.nl

HE adviseurs

Rotterdam
www.he-adviseurs.nl

www.oosterhoffgroup.eu

IBD

Krefeld
www.ibd-gmbh.de

Adviesbureau Luning

Velp
www.luning.nl
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Energy Academy
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abtWassenaar  Sportcentrum Europapark
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Mercado

abtWassenaar

_
]

- -..lu&- s mAN WS
T P
v—iem” AR I.‘

abtwassenaar.nl



abtWassenaar De Nieuwe Kolk
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abtWassenaar

Situatie vanaf 1 januari 2021: BENG

Bijna Energie Neutraal Gebouw

* Berekening volgens de NTA8800

* Meerdere uitkomsten
* BENG 1, BENG 2, BENG 3 voor alle gebouwen
* TOjuli voor woningen zonder koeling

* Gebouw gebonden energie (verwarmen, koelen, ventilatie, warm tapwater, verlichting)

abtwassenaar.nl
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BENG

:

BENG 1
Energlebehoefte
in kWh/m? jaar

3L

BENG 2
Primair fossiel
in kWh/m? jaar

’

&

BENG 3
Hernieuwbaar
in %

Trias Energetica

3

iIncrease the use of renewable
energy



abtWassenaar

NTA8800 en BENG

EP1 - Energiebehoefte

mate isolatie- verhouding open/dicht -
kKierdichting - koudebruggen

EP2 — Primair fossiel

energiegebruik b -~
verwarming, koeling, warmtapwater, @
ventilatoren, systeemverliezen, rendement TOjuli

opwekkers en hulpenergie.

EP3 - Aandeel hernieuwbare TOjuli

energie Risico op oververhitting, weergegeven met
hernieuwbare energie uit zon (PV en E?stal

zonneboilers), buitenlucht- bodem- water i e 1A

(warmtepompen) en biomassa enernielshel - NEE

abtwassenaar.nl



abtWassenaar Vereiste waarden

’1
ﬁ EP1 [KWh/m?2]

Primair Energielabel
NTA8800 -, Energiegebruik » -+ EP2 [kWh/m?2] [A++++t/m G]
[KWh] —
Zw | EP3 [%] \ WWS
(! J";
j‘i Tojuli [-] ‘> Bouwaanvraag
f,;? %‘%

Netto warmtebehoefte [KWh/m2] —— EPV

Om in aanmerking te komen voor EPV mag de Netto Warmtevraag maximaal 50 kWh/m2/jaar zijn. Daarnaast dient de
woning ook nog een aanzienlijke hoeveelheid elektriciteit op te wekken. Het gaat daarbij om de elektriciteit die benodigd
Is voor verwarming, tapwater, hulpenergie en een bundel voor het gebruikersgedeelte (koelkast, tv, wasmachine, etc.).
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verhouding
Grondgebonden | Auw/A;<1,5 <55 <30 250 %
woningen
(andere 15<A /A, <30 | €55+30* (AJA;-1,5)
woonfunctie) AdA.> 3,0 <100+ 50 * (AJA, -
3,0)
Woongebouw | A /A;<1,83 <65 <50 240 %
1,83 <A/As< | €55+ 30 * (Aw/A;-1,5)
3,0
Au/A:>3,0 <100 + 50 * (Au/A; -
3,0)

abtwassenaar.nl

BENG 2 (primair fossiel energiegebruik) in kWh/m? per jaar

105

75

energieneutraal

=

50 30

p——

*Per1/1/2021:
BENG 2 woongebouwen < 50 kWh/m?
BENG 2 grondgebonden woningen < 30 kWh/m?

EPV (KWh/m?2)

] =

wettelijke eis bij bouwaanvraag
nieuwbouwwoning

1/1/2021*
Gebouwgebonden Nul-op-de-meter
bijna energieneutraal Energieleverende
(eis van EU) woningen
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abtWassenaar Klimaatakkoord

Uitleg isolatiestandaard- en streefwaardes

N

o b o b

Oorspronkelijke De standaard. Opstelsom van
Isolatiekwaliteit van Voldoende om de streefwaardes. Hoger
de woning woning met 50 graden niveau dan de

warm te krijgen standaard

abtwassenaar.nl
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Dak

Vioer
Gevel
Paneel
Ramen en

Kozijnen
Ventilatie

Kierdichting

isolatiewaarde Rc = 3,5 m2K/W (afhankelijk van het
isolatiemateriaal 8 -15 cm isolatie)

isolatiewaarde Rc = 3,5 m2K/W (afhankelijk van het
isolatiemateriaal en voertype 7 — 14 cm isolatie onder de vioer)
isolatiewaarde Rc = 1,7 m2K/W (parels, viokken of schuim in de
spouwmuur)

Indien aanwezig: isolatiewaarde Rc=1m2K/W (40 mm
sandwichpaneel)

U-waarde raam = 1,4 W/m?K (HR** glas) in combinatie met een
oeisoleerde deur of 1,0 W/m?K (triple glas)

natuurlijke toevoer en mechanische afzuiging in toilet, keuken en
badkamer of gebalanceerde ventilatie met sensorsturing in
woonkamer en hoofdslaapkamer

qv:0= 0,7 dm?®/sm? (verbeterde kierdichting van ramen en deuren
en aansluiting gevel en dak)

Minimale waarden, bu realisatie van alle waarden wordt de Standaard bereikt

Bron: memo Standaard en Streefwaarden uitkomst traject begeleidingscommissie
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Dak Rc 8 m*K/W (ongeveer 35cm isolatie)

Vloer Rc 3,5 m*K/W (ongeveer 14cm isolatie)

Gevel Rc 6 m?K/W (ongeveer 26 cm isolatie)

Ramen en 1,0 W/m?K (Triple glas in nieuwe kozijnen)

Kozijnen

Voordeur 1,4 W/m=2K (geisoleerd)

Ventilatie gebalanceerde ventilatie met warmte terugwinning, sturing
op toe- of afvoer door CO,-meting

Kierdichting 1. Qv10=0,4 dm3/sm? (verbeterde kierdichting van

ramen en deuren en aansluiting gevel en dak door
een professional
Streefwaarden, bij realisatie van deze waarden wordt de Standaard ruimschoots

bereikt.

Bron: memo Standaard en Streefwaarden uitkomst traject begeleidingscommissie
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Optimaliseren Rc waarde bouwk. Schil 179 -33 -6 kWh/m?*
Optimaliseren U-waarden gevelopenin 179 -16 -22 kWh/m?*
Verbeteren kierdichting 179 -37 -43 kwh/m*

Uiteindelijke energiebehoefte 179 83

68 kwh/m*

* Extra reductie lineaire koudebruggen

8 tot 12 kWh/m?*




abtWassenaar Vioerisolatie

Standaard/Streef: Rc = 3,5 m2.K/W
Toepassing bodemisolatie of vlioerisolatie
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vioaropbouw (BI-BU ):
bowvenzijde
vloerafwerking

= bestaande dekwoer

hesklijn niet doorgaand

waterdichte slabbe

roosier = bestaande steenachtige
grindbed wloer

- gespaten PLUR-schuim
betonband 100 mm
BOx2003 mm (e S 0,033
| Woimg )

FEIL= (1

=)

wandopbauw {BU-BID: =

= bestaand gevelmelselwark

- isolate ¢3.50 mm

(Ao 2 0,035 Wrlm-K))
= bestzand metselwerk
<

o i
= E
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abtWassenaar Gevelisolatie

Standaard: Rc = 1,7 m2.K/W
Na-Isolatie spouw bij gemiddelde spouw, Rc = 1,3 — 2,3 m2.K/W

IR_14726.jpg 10-2-2021 08:10:15 DC_14727 jpg 10-2-2021 08:10:15
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L
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Standaard: Rc = 1,7 m2.K/W

Na-Isolatie spouw bij gemiddelde spouw, Rc = 1,3 — 2,3 m2.K/W

wandopbouw (BU-B1):

- bestaand gevelmetselwerk

- na-isolatie ca.50 mm
{hegen 5 0,045 W/ACm-KY)

- bestaand metselwerk

buitendichting

bestaande waterdichie laag

kigrdichting

abtwassenaar.nl

45

bestaande spouwlat

binnendichting

houten stelkozijn

antikraak

isolerende beglazing

wandopbouw (BU-BI1}):

- bestaand gevelmeatselwerk

- na-isolatie ca. 50 mm
(Moren 5 0,045 WATm-KI )

- bestaand metselwerk

hestaande open stootvoeq

t.b.ov. vochtafvoer

buitendichting

kunststof stelkozin

Gevelisolatie

L 40

VAV AVAVAVAVAVAVAVAVAVAV,

oy

40

\/

45 115

cellulair glas 40 mm

houtwolcemeniplaat
15 mm

binnendichting

anlikraakband

kierdichting

isalerende beglazing



abtWassenaar evelisolatie

Streef: Rc = 6,0 m2.K/W

a

1
|z_5H 50 ”110 210 mu+ 50 ++'2.5
T
— T — — — — = _|:_
) afplakken ) )
" isolerende beglazing

kierdichting

wandopbouw:

wandopbouw (BI-BU}:

- gipsplast 12,5 mm

- dampremmende |aag

- metal stud C-profiel
h.a.h. 800 mm

- minergle wol 100 mm
(haras & 0,035 WA (MK} )
isolatie 2x70 mm

(Ao € 0,023 WAmMKY),

- bestaand stucwerk

- anverpakie minarale wol
20 mm (2 16 kgsm*)

- meial stud C-profiel
heh. 600 mm
dampremmeande laag
gipsplaat 12,5 mm

naaddchting

buitendichting

minerale wol
(Mhewen S 0,035

binnendichting
antikraakband

bestaand kozijn

- bestaand gevalmelsalwerk

opvullat

bestaande waterdichte
laag

NNV

Ll12.5
T
L
T

Sy
‘ afplakken WA Tm-K D)
afdichtingsband

AVAVAVAVAVAY)

= .;.- —— " i bestaande, afgezaagde
| =: v raamdorpel stenen
| I =
| H -3
| N |
| |
| = | AN | &
|
| . wandopbouw (BU-BI):
| ' | a" - sierpleister
_ - wapeningslaag
| | - isolatie 150 mm
| | (Naren = 0,032 W/ (mK))
o 9
. o ™ alternatief: isolatie 160 mm
| | (Aezen € 0,035 W/ (m-K))
| | . . . . ) - - hechtmortel
i | - bestaand
_. T 6| 150 4] 210 10 QEUE|ME[SE|WEFH

| | ' i ' - bestaand stucwerk
160 L 220

abtwassenaar.nl



abtWassenaar Dakisolatie

Standaard: Rc = 3,5 m2.K/W

zonnecollector
regel 25x75 mm

waterdichte laag

opbouw dak (BU-BI):

- bestaande dakpannen

- bestaande tengels

- bestaand dakbeschot

- minerale wol 170 mm

(hepen = 0,035 W/A(m-K) 3

- dampremmende laag

- rachels 22x50 mm

- binnenplaat 12,5 mm

uitvulregel

bestaande gording
60x160 mm

abtwassenaar.nl
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Streef: Rc = 8,0 m2.K/W

abtwassenaar.nl

Dak

da
harde isclatie 85 mm 4 -

bilumirauze coating

ALTERNATIEF

wullen mel mingsale wo

wogel - muisschroot

panlat

o

minarale wal

darrgremmande 23y

alplakken

wandapbauw (BLI-81}:

- melal swud C-profel '\__ \\

- mirgrale wal 100 mm

- darmprermimse

ISolatie

kopbouw (BU-BI}:

bestaende dakpan \

werriauwde paniat ", \

WAIBMMETENOE B '\__ .

dampdaooriziende lasg 5
staand dakbeschol h

- isolatieplaien 100+G0+80 i ‘-,_l‘ \\ \

(e & 0,023 WA

afgichting; PUR

5 WAImKTY ‘l"\x \.\ .

(A £ 0,0

uitvregal

gipsplasl 12,5 mm

naadaichbing |

| ¢ .
[CITTTTTSTTTTTTTTTITTTT

Plefond opbouw:

- rmirerale wal EQ mm
- melalen veerrail

- gipsplas 12,5 mm

- beslaend pavelmelselwerk
beslaand stucwark

- igolele 100 + 90 mm

L5 0023 WAImKY,

- metal slud C-profiel

hooch, 400 mm
rale wal 100 mm
(Mo & 0,035 WA imK)
gipsplaat 12,5 mm

AAW&%

{EEEEENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE NN

A

10 180 100125

2.5



abtWassenaar Ramen en Kozijnen

Standaard: Uw = 1,4 W/m2.K

Streef: Uw = 1,0 W/m2.K

abtwassenaar.nl



abtWassenaar Kierdichting

N + OPSTELLING BLOW

Opstelling blowerdoor

Dichten naden en kieren:
* Naden en kieren kozijnen en draalende delen

* Begane grondviloer en meterkast
» Dakconstructie
* Installatiedoorvoeren

Waar leg je de thermische schil?

Lekkage scharnierzijde kozijnstijl deurconstructie

abtwassenaar.nl
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EP2 - Primair fossiel

energiegebruik

verwarming, koeling, warmtapwater,
ventilatoren, systeemverliezen, rendement
opwekkers en hulpenergie.

EP3 - Aandeel hernieuwbare

energie

hernieuwbare energie uit zon (PV en
zonneboilers), buitenlucht- bodem- water
(warmtepompen) en biomassa

D B Domestic hot water

) SR Space heating

Heat pump
----- Geothermal probi

abtwassenaar.nl
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Tenslotte...... het gaat niet alleen om de bouwtechniek!

- Oververhitting

- Geluidsproductie warmtepomp

- Installatiegeluid

- Overlast voor de bewoner tijdens de renovatie

- Gewijzigd gebruik van de woning

- Overlast voor de bewoner tijdens de renovatie

- Gewijzigd gebruik van de woning/Rebound effect

abtwassenaar.nl



eeeeeeeeeeeeeeeeeeee




